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Soutenir
I'association

Vous pouvez faire un don
déductible fiscalement a
partir de 40€.

Vous pouvez devenir
mécene en offrant une
aide financiere structurelle
ou en accordant le soutien
de votre entreprise

lors de nos manifestations.

Vous pouvez également
devenir et rejoindre nos
volontaires.
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Chers amis de Sun Child,

les enfants dont I'asbl s'occupe et I'ensemble de ses

E n ce début d'été, nous attendons tous le soleil : d la fois
membres !

Par ailleurs, notre asbl évolue : Francgoise Knott, qui nous a
toujours fortement soutenus, nous a quittés aprés une quin-
zaine d'‘années de bons et loyaux services. A la direction de
I'association, elle a toujours ceuvré pour le bien-étre des fa-
milles et nous l'en remercions chaleureusement.

En outre, Ivan Staelens nous a demandé détre déchargé
de ses fonctions. Pendant plus de 12 ans, Ivan a dirigé avec
brio la commission des interventions financieres : premiére
personne contactée par les assistantes sociales des hopi-
taux avec lesquels nous collaborons, il a toujours géré avec
finesse et rigueur toutes les demandes qui lui ont été sou-
mises.

En tant que membre du Conseil d’Administration, Ivan a
toujours soutenu et influencé positivement la stratégie de
notre asbl. Au nom de Sun Child, je tiens a I'en remercier trés
sincerement.

o6

Bénévole depuis plusieurs années, Yvonne Nederlandt, a été
nommée Administratrice — Trésoriére. Nous la félicitons de
tout cceur!

L'asbl s’est mise d la recherche d’une assistante sociale, afin
dépauler Monique dans sa fonction, tellement importante
pour les enfants. Nous vous tiendrons au courant de I'évolu-
tion de cette recherche, qui nous parait trés importante pour
assurer l'avenir.

Je termine en vous souhaitant a tous un excellent été !

Nul doute que nous essayerons d‘apporter tous un rayon de
soleil aux enfants que nous aidons.

Benoit Mélot
Président du Conseil d’Administration

En retraite anticipée de chez BNP Paribas Fortis et interpellée par la
détresse que cause la maladie d’un enfant, j’ai accepté de consacrer un

peu de mon temps a Sun Child qui répond a mes valeurs de solidarité,

dentraide et de fraternité.

Yvonne Nederlandt ’ ’

MERLL FRAN¢

Les membres du Comité Opérationnel

‘ ‘ Mercilvan'!

O(SE ET (VAN

6 ‘ Merci Francoise pour

Ton esprit créatif (réseaux,
cellule sociale, projets)

Ta belle sensibilité

Ton engagement constant
Ta grande humanité

Ton altruisme

Ton coté relationnel

Ton amitié sans faille

Ton extréme gentillesse
Ton ouverture desprit

Ta bonne humeur

Ton professionnalisme

Ta disponibilité
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Tu as été pour I'asbl un atout majeur par ton expérience de médecin et ta grande disponibilité.

Merci pour ta générosité, ta bienveillance, ton écoute, ta patience et surtout pour ton

indéfectible soutien ! ’ ’

Merci Francoise,

Monique M

Grdce a ton implication, ta volonté et son soutien sans faille, j'ai trouvé ma place
au sein de I'asbl. Ce fut un réel plaisir de travailler avec toi et de créer cette cellule
sociale qui te tenait tant a coeur pour apporter une aide supplémentaire aux
familles. Ton départ laisse un vide immense et sois certaine que jamais nous ne

t'oublierons.

Tu as quitté Sun Child mais tu restes mon amie.

Bénédicte G ‘ ‘

Merci Francoise, ce fut un réel plaisir de venir
travailler a tes cétés au secrétariat. Nous ne te
facilitions pas la tdche avec nos bavardages mais
tu gardais le sourire malgré tout.

Merci pour nos échanges a propos de Sun Child
ou sur d‘autres sujets plus personnels

Merci pour toutes ces années ol tu as tellement
donné. Tu devais jongler entre de nombreuses
taches mais tu réussissais a garder le cap.

Je te souhaite beaucoup de bonheur dans la suite
de ta vie professionnelle.

Philippe J

Francoise était entierement dévouée a
Sun Child et y mettait tout son cceur. Cest

Francoise qui ma initié au travail de secrétaire
transportil a 12 ans, cela avec grande
gentillesse et patience. Je lui en saurai gré tout

le temps.
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Sun Child en quelques chiffres

Cette rubrique est nouvelle dans la Newsletters et sera étoffée dans les éditions suivantes.
Sun Child a quatre grands péles d'aide.

Les transports

Les Interventions financiéres
Les activités récréatives

Les séjours de vacances

Notre ASBL voit cette année une demande grandissante

Tous les chiffres et graphes montrés sont arrétés a fin avril 2024

Transports

Sun Child assure les transports
des enfants vers et depuis les
établissements hospitaliers, ainsi
que des transports,

plus exceptionnels,

pour des séjours de vacances.

Interventions financieres

Sun Child intervient dans le
remboursement de frais que la famille
ne peut pas payer : frais
d’hospitalisation, médicaments, matériel
médical, scolaires, ...

Répartition par type d’intervention

Sun Child



n 2024, la Fondation contre le Cancer célébrera

son 100e anniversaire, sous le Haut Patronage de

la Reine Mathilde. Depuis sa création en 1924, son

moteur a été la volonté de transformer l'espoir en
victoire. A l'occasion de cet anniversaire, la Fondation
contre le Cancer va présenter son ambition pour les an-
nées a venir. Elle va rassembler au sein de la“TEAM HOPE"
chercheurs scientifiques, médecins et soignants, consa-
crer un budget exceptionnel de 35 millions d'euros pour
faire avancer la recherche scientifique et lance un appel
pour un nouveau Plan National Cancer.

Les docteurs Antoine Depage et Adrien Bayet, respecti-
vement chirurgien et radiothérapeute, fondérent la Ligue
nationale belge contre le cancer en 1924 sous le Haut
Patronage de La Reine Elisabeth, ligue qui deviendra
plus tard la Fondation contre le Cancer. A I'époque, la «
Reine infirmiere » avait collaboré avec le docteur Antoine
Depage sur le champ de bataille de la Premiere Guerre
mondiale. Egalement sénateur, Antoine Depage avait fait
voter un budget consacré a la lutte contre le Cancer lors
des débats de la Chambre en 1924. Il souhaitait attirer
I'attention sur la problématique du cancer et a élaboré
un plan complet de lutte contre la maladie. Ce premier «
Plan Cancer » présentait des similitudes avec les priorités
actuelles : importance de la science et de la recherche,
la centralisation des soins mais aussi I'aspect social, I'ac-
compagnement des malades et les soins palliatifs. En y
ajoutant la prévention, ce sont déja la les missions ac-
tuelles de I'association. Aujourd’hui, un siécle plus tard,
c'est la Reine Mathilde qui marque son intérét et son sou-
tien pour la Fondation contre le Cancer, en accordant son
haut patronage pour toutes les activités a venir en cette
année anniversaire. Cette reconnaissance est une formi-
dable marque de soutien a tous ceux qui, au quotidien,
s'engagent dans la lutte contre la maladie.

Prés d’'un homme sur trois et d'une femme sur quatre
seront atteints d'un cancer avant I'dge de 75 ans. Et ces
chiffres augmentent d’année en année. En effet, pres de
75 000 nouveaux cas sont diagnostiqués chaque année.
En 2030, selon le Registre belge du cancer ce nombre
pourrait d'élever a 83 500.

La Belgique se classe au 6e rang des 27 pays de I'UE en
termes d'incidence du cancer. Depuis 2020, le cancer est
la premiére cause de mortalité en Belgique, devant les
maladies cardiovasculaires.

Malgré ce taux dincidence élevé, de plus en plus de
personnes survivent au cancer. Grace aux progrés de la
recherche scientifique et aux diagnostics précoces, prés
de 70 % des personnes atteintes d’un cancer sont encore
en vie 5 ans apres leur diagnostic. C'est 30 % de plus qu'il
y a 30 ans. C'est un beau progrés, mais il faut faire mieux !

Une ambition forte pour accélérer I'augmentation du
taux de survie au cancer

En tant qu'organisation sefforcant d’étre la référence natio-
nale, régionale et locale en matiére de lutte contre le cancer,
la Fondation contre le Cancer se fixe pour objectif de favori-
ser une accélération de 'augmentation du taux de survie au
cancer. Au cours des 15 dernieres années, de 2004 a 2019, ce
taux de survie au cancer a augmenté de 5 %.

Aujourd’hui, I'ambition de la Fondation contre le Cancer
est de soutenir encore plus la recherche scientifique et
de progresser deux fois plus vite. Avec pour objectif de
permettre d’'augmenter le taux de survie non pas de 5 %
mais bien de 10 % d'ici 2040.

Si de nombreux facteurs entrent en jeu en matiére d’'aug-
mentation de taux de survie, soulignons I'amélioration
des dépistages et des diagnostics plus précoces per-
mettant une prise en charge du cancer meilleure et plus
rapide. Cette amélioration est le résultat des progres de la
recherche scientifique sur le cancer.

« Les progrés de larecherche contre le cancer s'accélérent,
grace entre autres a la multidisciplinarité des travaux et
aux avancées de l'informatique. La Fondation contre le
Cancer soutient ces recherches de pointe qui bénéficie-
ront aux patients ». Pierre Coulie, Co-président de la Fon-
dation contre le Cancer

C'est pourquoi, en 2024, La Fondation contre le Cancer
consacrera la somme exceptionnelle de 35 millions d’eu-
ros a la recherche scientifique sur le cancer. 10 millions
d'euros de plus qu'en 2022, et un premier pas vers des
investissements plus importants prévus pour les années
a venir. Et cela n'est possible que grace au soutien incon-
ditionnel de nos donateurs, partenaires et bénévoles.
Sans eux, nous ne pourrions pas transformer l'espoir en
victoire.

Source : site internet Fondation contre le cancer

| s'agit d’un projet innovant et unique en Belgique.La
Casa Clara est un havre de paix ou les parents profitent
de moments de détente, en dehors du quotidien afin
de souffler et de reprendre des forces.

Lors des journées de répit nous accueillons les parents en
petit groupe de maximum 6 personnes en respectant de
I'intimité de chacun.e.

Au programme de ces journées :

- l'utilisation en individuel des infrastructures
bien-étre (jacuzzi, snoezelen, sauna, salle de re-
laxa)

. un massage

+ des temps de convivialité et déchange qui sont
précieux.

Horaire : 9h-15h30.

Cette formule est également proposée aux freres et sceurs
d’enfants malades ou porteurs de handicap. Lors des
journées de répit pour les fratries, des activités ludiques,
créatives et ressourcantes sont au programme. Lobjectif
est de se divertir et de se relaxer lors d'ateliers collectifs
ou individuels : cuisine, musique, relaxation, jeux, mas-
sage, jacuzzi etc.

Ages: 6 a 13 ans - Horaire : 9h-16h.

Lors des bulles de répit, nous proposons un accompagne-
ment de 2h avec:

« untemps découte
+  unmassage
« une pause en salle de relaxation.

Nous pouvons adapter cette formule a un couple ou a un
duo parent/fratrie.

Plages horaires : 9h-11h, 11Th15-13h15, 13h30-15h30.

«  Avoir un enfant, quel que soit son age, en situa-
tion de handicap ou de pathologie lourde

«  Participation aux frais de 20€ pour une journée
de répit et de 15€ pour une bulle de répit

. Espacer de minimum 3 mois vos rendez-vous.

Vous pouvez aisément retrouver notre agenda sur notre
site internet ou sur nos réseaux sociaux :

+  https://casaclara.be/fr/actu/
«  https://www.facebook.com/CasaClaraAsblVzw/
«  https://www.instagram.com/casaclaraasbl/

Vous pouvez également vous abonner a notre lettre d'in-
fo en envoyant un mail a info@casaclara.be.

Contact: Fanny Calcus, Coordinatrice et accompagnante-
massothérapeute

0473 20 56 32 - info@casaclara.be



30°"¢ Vintage Car Rallye Sun Child

Pour la 30°™ fois les oldtimers rouleront le dimanche 29 septembre 2024 afin d’aider les
enfants défavorisés atteints de cancer ou de maladies graves.

Soirée Fashion

Bonjour a tous, je me présente Aida Ghazouani.
Dans le cadre de ma fonction en tant qu'organisatrice

Evénements

\

d’événements, reconnue sous le nom Evenice, en
octobre 2023, j'ai pris l'initiative de donner vie a
un projet qui me tenait particulierement a coceur :
I'organisation d’un défilé de mode, prévu pour

le samedi 13 avril 2024.

u fil de mes préparatifs, alors que je me penchais
sur les différentes maniéres de donner une di-
mension humanitaire a cet événement, j'ai été
amenée a faire la rencontre de I'Asbl Sun Child.

La mission de cette organisation, axée sur le soutien
des familles en situation de précarité, a immédiatement
captivé mon intérét. En effet, j'ai immédiatement voulu
tendre la main a ceux qui en ont besoin.

Cette rencontre avec Sun Child m'a offert une opportuni-
té précieuse de concrétiser cette conviction. Cependant,
la véritable motivation derriere mon engagement aupres
de cette association découle d'une expérience person-
nelle profondément marquante : mon propre passé en
tant que patiente a I'hopital Reine Fabiola lors de mon
enfance.

C'est dans cet établissement de santé que j'ai forgé des
souvenirs indélébiles, témoignant de la force et de la rési-
lience dont sont capables les enfants face a I'adversité.
Ainsi, lorsque j'ai eu l'occasion d’apporter mon soutien
aux enfants atteints de cancer dans cet hopital, j'ai saisi
cette opportunité avec une détermination renouvelée.
Mon désir d’apporter une contribution significative a leur
bien-étre s'est rapidement concrétisé a travers une colla-
boration fructueuse avec I'équipe de Sun Child.

Le point d'orgue de notre partenariat a été atteint lors du
défilé de mode tant attendu, le RDV FASHION du 13 avril.
Ce moment a non seulement symbolisé la réussite de nos
efforts collectifs, mais a également renforcé ma convic-
tion en la puissance de l'action solidaire. Ainsi, dans un
élan de générosité et de solidarité, j'ai choisi de mettre a
profit le succes de cet événement en offrant des cadeaux
aux enfants hospitalisés et en effectuant un don financier
a I'ASBL, en dédiant une part des fonds collectés au cours
de la soirée a cette noble cause.

Cependant, mon engagement ne se limite pas a une
seule action ponctuelle. Jai a coeur de poursuivre cette
démarche philanthropique en établissant des liens du-
rables avec Sun Child. Dans cette optique, je prévois de
rencontrer les adolescents soutenus par l'association lors
d’une sortie bowling a venir. Cette initiative représente
pour moi une occasion de nouer des liens authentiques
avec ces jeunes et de contribuer a leur bien-étre de ma-
niere plus personnelle.

En outre, je suis animée par le désir de m'impliquer da-
vantage dans les activités futures de I'ASBL et d’apporter
ma touche personnelle en tant qu'organisatrice d'événe-
ments. Je suis convaincue que ces moments partagés,
empreints de convivialité et de solidarité, seront non seu-
lement bénéfiques pour Sun Child, mais également pour
moi-méme, en tant qu'individu engagé dans la construc-
tion d'un monde plus juste et solidaire.

Ensemble pour de nouvelles aventures !

e rallye philanthropique permet aux participants

de découvrir de magnifiques routes dans de su-

perbes paysages et de récolter des fonds impor-

tants pour financer et sensibiliser le public a la
cause de Sun Child.

PROGRAMME DE LA JOURNEE

>8h30 : Accueil et petit déjeuner dans la concession
BMW Louyet de Wavre

La journée commencera en douceur avec un accueil cha-
leureux et un succulent petit-déjeuner composé de vien-
noiseries dans l'atelier de la concession BMW Louyet de
Wavre. Rencontrez vos compagnons de voyage et prépa-
rez-vous a une journée passionnante.

9h15 : Briefing

Organisation d’'un briefing afin de vous communiquer
toutes les informations nécessaires pour profiter pleine-
ment de cette journée.

9h30 : Début du parcours

A 9h30, nous entamerons notre parcours a travers la ré-
gion. Attendez-vaous a étre émerveillés par les paysages
pittoresques et les trésors cachés que le Brabant Wallon et
le Condroz ont a offrir.

11h00-12h30 : Halte au Chateau de Barvaux Condroz

Une pause bien méritée vous attendra au magnifique Cha-
teau de Barvaux Condroz. Profitez d’'une dégustation de
bulles dans ce cadre enchanteur et imprégnez-vous de
I'histoire et du charme de ce lieu emblématique.

14h00 : Déjeuner au Domaine de la ferme de
Blocgmont

\ 2 2 2 4

Enfin, nous cléturerons cette journée mémorable par un
délicieux déjeuner au Domaine de la ferme de Blocgmont.

Linscription est fixée a 110 € par personne et donne éga-
lement droit a

+  Unroadbook précis et détaillé

«  Une plaque rallye a apposer sur le véhicule pendant
I'événement

«  Une photo professionnelle de votre voiture pendant
le rallye

Les inscriptions seront disponibles dés la fin juin via notre
site https://www.sunchild.be/rallye-sunchild/

Nous vous y attendons trés nombreux !

Evénements
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Planckendael - 27 avril 2024

Ce 27 avril, grace a Adagio et la Fondation pour les Familles du Groupe Pierre & Vacances
Centers Parcs, Sun Child a orchestré une journée magique au Zoo de Planckendael.

de 4 bénévoles, se sont réunis a Roodebeek pour

-
A10h du matin, 68 enfants et adultes, accompagnés
embarquer en direction du zoo.

Déja dans le car, I'excitation montait tres fort. Arrivés au
parc, certains enfants furent immédiatement happés par
le début du spectacle des rapaces, tandis que d’autres
étaient impatients d’admirer un animal spécifique, et que
les tous derniers restaient encore trés indécis quant au
choix de leur continent de départ. Heureusement il n'y en
aque5!

Les enfants, émerveillés, ont finalement exploré chaque
recoin du parc, absorbés par les lions en pleine sieste, les
singes malicieux se balan¢ant dans les branches, les rhino-
céros broutant paisiblement, les girafes étendant leur cou
pour atteindre leur fourrage, les koalas avec leur aspect
d'ourson en peluche, ... et les cigognes perchées dans
leur nid.

Afin de laisser un moment de répit aux parents, les enfants
les plus téméraires se sont lancés en radeau dans la traver-
sée d’'une petite partie du continent africain pendant que
les autres jouaient dans une des nombreuses aires de jeux

Quand I'heure du retour sonna, ce petit groupe a quitté
le parc, les yeux brillants d'étoiles et I'esprit plein de sou-
venirs.

Un grand merci a Adagio et la Fondation pour les Familles
du Groupe Pierre & Vacances Centers Parcs pour cette
merveilleuse bouffée d'oxygéne qui restera gravée dans
les mémoires de tous ceux qui y ont participé.

Cette journée fut magique!

Encore un immense MERC'

pour cette magnifique parentheése.
Maya

Un aprés-midi qui donne

le sourire

Le jeudi 29 février, grace a la fondation pour les familles Groupe Pierre et Vacances - Center
Parcs, Sun Child a organisé son traditionnel go(iter de printemps dans les locaux de I’'hotel

Adagio - Bd Anspach a Bruxelles.

personnel de l'appart-hétel n‘ont pas épargné

leurs efforts pour réserver a une petite trentaine
d'enfants, accompagnés de leurs parents, un accueil des
plus chaleureux dans la salle a manger décorée pour la
circonstance. Aux nombreux ateliers et animations habi-
tuels se sont jointes cette année trois nouveautés ;

Comme les années précédentes, les membres du

+ un atelier pizza animé par les membres d’Adagio

« un atelier attrape-réves pour lequel notre bénévole
Michele a consacré plusieurs longues heures de
préparation

+ un atelier de composition florale pour les mamans
et les filles plus agées animé par notre bénévole
Bernadette.

Ce sont les yeux illuminés de joie et I'estomac bien rempli
que nos familles sont rentrées chez elles ravies et dans
I'attente d’une prochaine activité.

Encore un tout grand merci a notre partenaire et a tous
nos bénévoles qui ont contribué a faire de cet évenement
un moment inoubliable.

Evenements
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Bénévolat

« Lanimatrice était claire et a Iécoute de nos questions.
Cela nous a permis de nous conforter quant a nos pratiques ».

Monique

« Excellente formatrice, a I'écoute de nos besoins, elle a su adapter le contenu a nos demandes avec
clarté et une méthode active et participative. Elle a apporté beaucoup de matériel intéressant pour

nous le montrer et a partagé ses ressources de formation avec nous. »

%%

Cristina

Former les bénévoles : un atout majeur

Sun Child propose régulierement des formations aux bénévoles sur le terrain afin d’avoir les
meilleurs outils face aux situations auxquelles ils pourraient étre confrontés.

n mars dernier, dans les locaux d’Adagio Grand

Place — Fondation pour les familles Groupe Pierre et

Vacances - gracieusement mis a disposition, la for-

mation sur l'agressivité a permis a 8 bénévoles actifs
aupres des enfants de I'hopital Saint Pierre de bénéficier
des clés nécessaires face a certains comportements.

Christine Gillon, psychologue clinicienne enfants - ado-
lescents et formatrice chez Synapsi asbl, a su captiver les
participants et s'adapter aux cas concrets rencontrés par les
bénévoles.

Sun Child recherche

Des échanges constructifs ont permis d’aborder les themes
suivants :

La gestion de I'agressivité chez I'enfant

Quels sont les comportements a adopter face a un enfant
agressif ?

Comment les émotions dirigent notre cerveau ?
Comment gérer notre propre agressivité ?

Vu le succes rencontré, une prochaine formation est prévue
a l'automne 2024 sur I'écoute et la relation d’aide.

Des artistes bénévoles pouvant rejoindre notre Sparadrap Circus

e Sparadrap Circus est la troupe de Sun Child qui,

sous la houlette d’une artiste professionnelle, se dé-

place dans les hopitaux avec sono, costumes, décors,

... afin d'offrir un spectacle de réve aux enfants ma-
lades et défavorisés. Cette aventure humaine et artistique
dure depuis 1993 !

Vous avez des talents réels ou cachés - danse, clown, mu-
sique, chant, jonglerie, théatre, ... - et étes disponible

«  1dimanche 6 fois par an, selon la demande des
institutions

. 1 soirée par semaine pour les répétions
(Proximité Place Meiser)

Votre mail vaut de I'argent

alors ... bienvenue au Sparadrap Circus !

Envoyez-nous un simple email a
info@sunchild.be

et un de nos bénévoles

prendra contact

avec vous.




